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‘นฤมล’รว่มมหกรรมเกษตรฯ หนนุเกษตรในระดบัพื�นที�ครบวงจร

วนัจันทร ์ที� 6 มกราคม พ.ศ. 2568, 06.00 น.

ศ.ดร.นฤมล ภญิโญสนิวฒัน ์รมว.เกษตรและสหกรณ ์กลา่วภายหลงัรว่มงาน “มหกรรมการเกษตรและทอ่งเที�ยวถนนสายดอกไมง้ามรมิกวา๊นพะเยา” ที�ลานหนา้
อนุสาวรยีพ์อ่ขนุงําเมอืงจ.พะเยา พรอ้มดว้ยนายอคัรา พรหมเผา่รมช.เกษตรฯ นายประยรู อนิสกลุ ปลดักระทรวงเกษตรฯ นายรัฐพล นราดศิร ผวจ.พะเยานายธวชั สทุธ
วงค ์นายกอบจ.พะเยา และผูแ้ทนหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้ง วา่การจัดงานดงักลา่วมวีตัถปุระสงคเ์พื�อเป็นการเผยแพรค่วามรูใ้นการสง่เสรมิการเกษตรระดบัพื�นที�อยา่งครบ
วงจรของระบบการผลติสนิคา้เกษตร ตั �งแตต่น้นํ�า กลางนํ�า และปลายนํ�า เผยแพรค่วามรูน้วตักรรมดา้นการผลติ การตลาด ทั �งพชื สตัว ์และประมง และเชื�อมโยงการจัด
กจิกรรมทางภาคการเกษตรในพื�นที�ภาคเหนอืตอนบนที�มจีดุแข็งในสนิคา้อตัลกัษณ ์GI เชน่ ลิ�นจี�ฮงฮวยขา้วกํ�าลา้นนา ขา้วหอมมะล ิจ.พะเยา สบัปะรดภแูล
จ.เชยีงราย กาแฟเทพเสด็จ จ.เชยีงใหม ่รวมทั �งเป็นโอกาสอนัดใีนการกระตุน้การทอ่งเที�ยว จ.พะเยา และพื�นที�ภาคเหนอืตอนบนที�มเีสน่ห ์ทั �งการทอ่งเที�ยวเชงิเกษตร
วฒันธรรม และแหลง่ทอ่งเที�ยวธรรมชาต ิชว่ยกระตุน้เศรษฐกจิ เกดิการสรา้งงานสรา้งรายไดใ้หก้บัชมุชนอยา่งยั�งยนื รวมทั �งเป็นการชว่ยเหลอืฟื�นฟสูรา้งขวญักําลงัใจ
ใหก้บัประชาชนในพื�นที�ที�ประสบอทุกภยัในชว่งที�ผา่นมา

ทั �งนี� ไดม้กีารแสดงนทิรรศการตา่งๆ จากทกุหน่วยงานในสงักดักระทรวงเกษตรฯ รวมทั �งการจําหน่ายสนิคา้เกษตรและบรกิารตา่งๆ ประกอบดว้ย 7 โซน คอื 1.ศนูย์
บรกิารเกษตรพริณุราช ใหบ้รกิารดา้นการเกษตรจากแพลตฟอรม์แอปพลเิคชั�นของทกุหน่วยงานในสงักดักระทรวงเกษตรฯ นทิรรศการ “พะเยาโมเดล สูเ่กษตรมลูคา่
สงู เป้าหมายการพัฒนาที�ยั�งยนื” มเีวทเีสวนา Young Smart Farmer (YSF) และเครอืขา่ย YSF และรา้นจําหน่ายสนิคา้เกษตรมลูคา่สงู จ.พะเยา และภาคเหนอื
ตอนบน 2.ธรุกจิเกษตร จัดกจิกรรมเจรจาธรุกจิ การคา้ออนไลน ์และธรุกจิสมยัใหม ่3.โครงการออกโฉนดเพื�อการเกษตร ศนูยบ์รกิารประชาชนใหคํ้าปรกึษาทาง
กฎหมาย และจัดแสดงงานวจัิยและนวตักรรม 7 โครงการ

4.กจิกรรม เสรมิทกัษะตอ่ยอดอาชพีดา้นการเกษตรเพื�อขบัเคลื�อนเกษตรมลูคา่สงู 5.นทิรรศการที�น่าสนใจจากหน่วยงานในสงักดักระทรวงเกษตรฯ อาทิ
กรมชลประทาน กรมประมง กรมการขา้ว กรมฝนหลวงฯ เป็นตน้ 6.นวตักรรมผลติพชื หมอ่นไหม ยางพารา อยา่งยั�งยนื สูส่งัคมคารบ์อนตํ�า และ 7.LIVESTOCK

ARENA อาท ิShow of the day การโชวต์วัของสตัวท์ี�ไดรั้บรางวลัจากการประกวดในเวทตีา่งๆ พรอ้มบรรยายใหค้วามรู ้จําหน่ายพันธุ ์โดยฟารม์/ชมรม/สมาคมที�
มชีื�อเสยีง กจิกรรม Workshop สาธติการประลองไก ่การแสดงสตัวแ์สนรู ้จําหน่ายผลติภณัฑต์า่งๆ เป็นตน้ รวมทั �งออกบธู จําหน่ายสนิคา้เกษตร สนิคา้อตัลกัษณ์
ผลผลติสดหรอืแปรรปู อาหารพรอ้มรับประทานที�ผลติจากวตัถดุบิที�ไดรั้บมาตรฐาน ซุม้บรกิารเครื�องดื�ม และเวทดีนตรสีด
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กรมวชิาการเกษตร ลุยถ่ายทอดเทคโนโลยีผลิตเห็ดแบบ
Low Carbon ชว่ยเกษตรกรสรา้งรายได้หลักแสนบาทต่อป�
อย่างยั�งยืน

นายรพภัีทร ์จันทรศรวีงศ ์อธบิดีกรมวิชาการเกษตร เป�ดเผยว่า การเพาะเห็ดเป�นการนําวัสดุที�
เหลือใช้ในพื�นที�มาใช้ประโยชน์และสรา้งรายได้แก่เกษตรกรในพื�นที� สํานักวิจัยและพัฒนาการ
เกษตร เขตที� 1 จังหวัดเชียงใหม่ (สวพ.1) กรมวิชาการเกษตร จึงได้ศึกษาวิจัยการเพาะเห็ดโดยนํา
เทคโนโลยขีองกรมวิชาการเกษตรเกี�ยวขอ้งกับการผลิตเห็ดมาทดสอบเพื�อหาวิธกีารที�เหมาะ
สมในการผลิตเห็ดชนิดต่าง ๆ มาพัฒนาให้เหมาะสมกับพื�นที�ภายในศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่อ
งไครอั้นเนื�องมาจากพระราชดําร ิโดยใช้แนวคิดลดการปลดปล่อยคารบ์อนสู่บรรยากาศ และลด
ขยะให้เป�นศูนย ์พรอ้มกับได้จัดทาํโรงเรอืนต้นแบบการเพาะเห็ดเศรษฐกิจ ขนาดกว้าง 4 เมตร
ยาว 6 เมตร สูง 2.5 เมตร ขึ�นภายในศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่องไครฯ้ เพื�อใช้สาธติและเพาะ
เห็ดเศรษฐกิจที�สามารถเจรญิเติบโตให้ผลผลิตเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของพื�นที�โครงการ 8
ชนิด ได้แก่ เห็ดหอม เห็ดนางรมฮังการ ีเห็ดนางฟ�าภูฏาน เห็ดเป�าฮื�อ เห็ดขอนขาว เห็ดหูหนู เห็ด
หลินจือ และเห็ดหัวลิง โดยมีแผนการผลิตเห็ดตลอดทั�งป�ในโรงเรอืนต้นแบบตามช่วงเวลาที�
เหมาะสมสําหรบัการเจรญิเติบโตและให้ผลผลิตของเห็ดแต่ละชนิด

  ทั�วไป  6 ม.ค. 68 12:13

เวบ็ไซต์นี�มกีารใชง้านคุกกี� ศึกษารายละเอียดเพิ�มเติมได้ที� นโยบายความเป�นส่วนตัว และ ข้อตกลงการใชบ้รกิาร
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จากการศกึษาเทคโนโลยกีารผลิตเห็ดที�เหมาะสมกับสภาพพื�นที�ศูนย์ศึกษาการพัฒนาห้วยฮ่อง
ไครฯ้ พบว่าการผลิตเห็ดให้ได้ผลผลิตที�ดีมีคุณภาพต้องการป�จจัยต่าง ๆ ที�สนับสนุนการเจรญิ
เติบโต ได้แก่ อุณหภูมิในช่วงการเจรญิเติบโตของเส้นใย คือ 25-30 องศาเซลเซียส ความชื�นใน
ถุงอาหารเพาะ 55-60 เปอรเ์ซ็นต์ ในช่วงเป�ดดอกต้องการความชื�นสัมพัทธใ์นอากาศ ประมาณ
70-90 เปอรเ์ซน็ต์ โรงเรอืนเพาะเห็ดควรมีอากาศถ่ายเทได้ดี ช่วงเป�ดดอกต้องการแสงเล็กน้อย
วัสดุเพาะควรมีสารอาหารพอเพยีงตามที�เห็ดแต่ละชนิดต้องการ และมีสภาพเป�นกรดอ่อนจนถึง
ระดับกลาง การใช้วัสดุเพาะจากขี�เลื�อยไม้จามจุรอัีตรา 50 เปอรเ์ซ็นต์ ผสมกับขี�เลื�อยไม้
ยางพารา อัตรา 50 เปอรเ์ซน็ต์ ในการเพาะเลี�ยงเห็ดหอม นอกจากจะได้ผลผลิตดีแล้วยัง
สามารถลดต้นทนุได้อีกด้วย เมื�อได้นําเทคโนโลยีจากกรมวิชาการเกษตรไปใช้ในการผลิตเห็ด
โดยเฉพาะอยา่งยิ�งการใช้ขี�เลื�อยไม้ทอ้งถิ�น สามารถลดต้นทนุในการผลิตเห็ดนางฟ�าภูฏาน เห็ด
นางรม เห็ดหลินจือ ได้ 4,600 บาท/โรงเรอืน และลดต้นทุนการผลิตเห็ดหอมลงได้ 3,500 บาท/
โรงเรอืน

อธบิดีกรมวิชาการเกษตร กล่าวว่า นอกจากนี� สวพ.1 ยังได้ทํางานทดสอบรว่มกับเกษตรกรใน
การลดขนาดก้อนวัสดุเพาะเห็ดจากเดิมที�เกษตรกรใช้มีน�าหนักประมาณ 1 กิโลกรมั ซึ�งขนาดค่อน
ขา้งใหญ ่โดยปรบัเปลี�ยนมาใช้ก้อนเห็ดขนาดที�เล็กลงจากเดิมประมาณ 100-200 กรมั ซึ�ง
นอกจากจะให้ผลผลิตไม่ต่างจากการใช้ขนาดก้อนปกติแล้ว ยงัช่วยลดความเสียหายจากการปน
เป�� อนเชื�อโรคที�มักเขา้ทาํลายระหว่างการเจรญิของเส้นใยในช่วงบ่มเชื�อเห็ดด้วย ซึ�งจากความรูท้ี�
เกษตรกรได้รบัทาํให้มีการบรหิารจัดการหมุนเวียนทรพัยากรภายในฟารม์อย่างรูคุ้ณค่า
ทรพัยากรทั�งหลายภายในแปลงสามารถหมุนเวียนเป�นประโยชน์กับกิจกรรมอื�น ๆ เช่น เศษกิ�งไม้
ที�ได้จากการตัดแต่งกิ�งต้นไม้ผลถูกรวบรวมและนํามาใช้ประโยชน์เป�นฟ�นชั�นดีสําหรบัการผลิต
เห็ดหอมและเห็ดเศรษฐกิจอื�น ๆ ก้อนเชื�อเห็ดที�เก็บผลผลิตแล้ว เกษตรกรนํามาใช้ในการปรบัปรุง

เวบ็ไซต์นี�มกีารใชง้านคุกกี� ศึกษารายละเอียดเพิ�มเติมได้ที� นโยบายความเป�นส่วนตัว และ ข้อตกลงการใชบ้รกิาร

รบัทราบ
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ดินในสวนส่งผลให้ต้นไม้ที�ปลูกไว้ นอกจากจะได้รบัธาตุอาหารที�เหลืออยู่ในก้อนเห็ดเก่าแล้ว ขี�
เลื�อยก้อนเห็ดเก่ายังช่วยปรบัปรุงโครงสรา้งดิน ทําให้สภาพดินรว่นซุย เกิดเป�นวงจรของการ
เกื�อกูลกันของกิจกรรมต่าง ๆ ภายในฟารม์ ทําให้ระบบของฟารม์เกษตรกรมีขยะเป�นศูนย์ ช่วย
ลดรายจ่ายและปรบัเข้าสู่สังคมคารบ์อนต�า

สําหรบัฤดูกาลที�เหมาะสมต่อการเพาะเห็ดแต่ละชนิด ได้แก่ เห็ดหอม จะเพาะได้ดีในช่วงเดือน
ตลุาคม-กุมภาพนัธ ์ที�มีอุณหภูมิ 20-28 องศาเซลเซียส เห็ดนางรมฮังการ ีเห็ดนางฟ�าภูฏาน เห็ด
เป�าฮื�อและเห็ดหูหนู เพาะได้ดีในเดือนพฤษภาคม-กันยายน อุณหภูมิ 20-32 องศาเซลเซียส เห็ด
ขอนขาว เพาะได้ดีในช่วงอากาศรอ้น ในเดือนมีนาคม-ตุลาคม อุณหภูมิ 30-37 องศาเซลเซียส
เห็ดหลินจือ เพาะได้ดีในเดือนพฤษภาคม-กันยายน อุณหภูมิ 26-28 องศาเซลเซียส ส่วนเห็ด
หัวลิง เพาะได้ดีในเดือนกรกฎาคม-พฤศจิกายน อุณหภูมิ 15-28 องศาเซลเซียส โดยเห็ดที�เพาะ
แล้วให้รายได้สุทธมิากที�สุด คือ เห็ดนางฟ�าภูฏาน ซึ�งเพาะแล้วได้รายได้สุทธ ิ15,000-43,000
บาทต่อรุน่ต่อโรงเรอืน สูงกว่าการเพาะเห็ดชนิดอื�น ๆ

“เพื�อเป�นการขบัเคลื�อนเทคโนโลยีการผลิตเห็ดของกรมวิชาการเกษตรไปสู่การใช้ประโยชน์ของ
เกษตรกรและผู้สนใจในการลดต้นทุน และเพิ�มผลผลิต สวพ.1 ได้ถ่ายทอดองค์ความรูด้้านการ
เพาะเห็ดให้แก่เกษตรกรที�อยูบ่รเิวณรอบศูนย์ศกึษาการพัฒนาห้วยฮ่องไครอั้นฯ ซึ�งเกษตรกรที�
เขา้รบัการอบรมและได้รบัคําแนะนําด้านการเพาะเห็ดแล้วนํากลับไปประกอบเป�นอาชีพจน
ประสบความสําเรจ็ สรา้งรายได้ 165,000-609,000 บาท /ป� และยังสามารถถ่ายทอดความรู้
ให้แก่ผู้อื�นและเป�นสถานที�ศึกษาดูงานให้แก่ผู้ที�สนใจทั�วไปด้วย” อธบิดีกรมวิชาการเกษตร กล่าว

ที�มา: กรมวิชาการเกษตร

ขา่วประชาสัมพันธล่์าสุด

 กรมวชิาการเกษตร

“รพ.จกัษุกรุงเทพ” เล็งทิศทางใหม่ในป� 2568 พรอ้มเสรมิทีมแพทย์เน้น
คณุภาพชวีติของประชาชนให้ดีขึ�น

 7 ม.ค. 68 9:01
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คณุคดิอะไรอยู ่Pleng

วดิโีอถา่ยทอดสด รปูภาพ/วดิโีอ ความรูส้กึ/กจิกรรม

สรา้งสตอรี�

Kanin Chueduangpuy ไดแ้ชรค์วามทรงจํา
24 นาท ี· 

สมยัโนน้..คดิถงึจงุ ภาพเบลอ

10 ปีที�แลว้
ดคูวามทรงจาํของคณุ

Kanin Chueduangpuy
7 มกราคม 2015 · 

ฟื�นฟ ูฟืตรา่งกาย เพราะรูว้า่มงีานใหญร่ออยู ่ไมม่จัีกรยานเป็นของตนเอง คา่เชา่เทา่กบัเบยีรก์ระป๋องเดยีว
เอง คุม้

โพสตข์อง เศรษฐกจิการเกษตรเพื�อประชาชน

เศรษฐกจิการเกษตรเพื�อประชาชน
18 ช ั�วโมง · 

ราคากลาง หรอื ตลาดสําคญั ประจําวนัที� 6 มกราคม 2568

ขา้วเปลอืกเจา้หอมมะล ิ105
โรงสสีหพัฒนา อ.สะตกึ จ.บรุรัีมย ์15,500 บาท/ตนั

ขา้วเปลอืกเจา้พันธุส์พุรรณบรุ ีความชื�น 15%
โรงสไีฟโชครุง่เรอืง อ.พรหมพริาม จ.พษิณุโลก 11,400 บาท/ตนั

ขา้วโพดเลี�ยงสตัวเ์มล็ด ความชื�น 14.5%
หจก. สยามโปรดกัซ ์(ช.กงัวาล) อ.หนองไผ ่จ.เพชรบรูณ ์10.30 บาท/กก. ราคาเพิ�มขึ�นจากวนัที� 5 มกราคม 

2568 ที�ราคา 10.10 บาท/กก. 

หวัมนัสําปะหลงัสดคละ
คณุไชยเลศิ จันทรว์ฒันศริ ิอ.เมอืง จ.กาญจนบรุ ี1.60 บาท/กก.

หวัมนัสําปะหลงัสด (แป้ง 25%)
บรษัิท สงวนวงษ์อตุสาหกรรม จํากดั อ.เมอืง จ.นครราชสมีา 2.25 บาท/กก.

ผลปาลม์นํ�ามนัทั �งทะลาย เปอรเ์ซนตนํ์�ามนัปาลม์ 18%
บรษัิท แสงศรินํิ�ามนัปาลม์ จํากดั อ.กาญจนดษิฐ ์จ.สรุาษฏรธ์าน ี7.90 บาท/กก. 
ชมุนุมสหกรณช์าวสวนปาลม์นํ�ามนักระบี� อ.อา่วลกึ จ.กระบี� 8 บาท/กก. 

ยางพาราแผน่ดบิ ชั �น 3
ตลาดกลางยางพารา อ.หาดใหญ ่จ.สงขลา 66.66 บาท/กก. ราคาลดลงจากวนัที� 5 มกราคม 2567 ที�ราคา 

68.30 บาท/กก. 

หอมแดงแหง้ 7-15 วนั ขนาดใหญ่
รา้นสทิธกิร อ.เมอืง จ.ศรีษะเกษ 30.00 บาท/กก. ราคาเพิ�มขึ�นจากวนัที� 5 มกราคม 2568 ที�ราคา 28.00 บาท/

กก. 

หอมแดงแหง้ 7-15 วนั ขนาดกลาง
รา้นสทิธกิร อ.เมอืง จ.ศรีษะเกษ 25.00 บาท/กก. ราคาเพิ�มขึ�นจากวนัที� 5 มกราคม 2568 ที�ราคา 24.00 บาท/

กก. 

สบัปะรดปัตตาเวยีสง่โรงงาน
บรษัิท สามรอ้ยยอด จํากดั (เอส.อาร.์วาย) อ.สามรอ้ยยอด จ.ประจวบครีขีนัธ ์12.00 บาท/กก. 

มะพรา้วผลแหง้ขนาดใหญ่
แหลง่รับซื�อ คณุธดิา/คณุจุ ๊อ.บางคนท ีจ.สมทุรสงคราม 2,300.00 บาท/รอ้ยผล
แหลง่รับซื�อ มะพรา้วทบัสะแก อ.ทบัสะแก จ.ประจวบครีขีนัธ ์2,800.00 บาท/รอ้ยผล 
จดุรับซื�อมะพรา้ว ตั �งเต็กเฮ็ง อ.บางสะพาน จ.ประจวบครีขีนัธ ์2,800.00 บาท/รอ้ยผล
จดุรับซื�อมะพรา้วนายมนัส เหล็กสงคราม อ.เมอืง จ.ชมุพร 2,400.00 บาท/รอ้ยผล ราคาลดลงจากวนัที� 26 

ธนัวาคม 2567 ที�ราคา 2,600.00 บาท/รอ้ยผล
จดุรับซื�อมะพรา้วนายบญุธรรม เกดิสมบตั ิอ.เมอืง จ.สรุาษฎรธ์าน ี2,500.00 บาท/รอ้ยผล 

มะพรา้วผลแหง้ขนาดกลาง
แหลง่รับซื�อ มะพรา้วทบัสะแก อ.ทบัสะแก จ.ประจวบครีขีนัธ ์1,800.00 บาท/รอ้ยผล 

แสดงความคดิเห็นในชื�อ Pleng Inside'z
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